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PROPRIETĂŢI STRUCTURALE ŞI PERTURBĂRI 
FUNCŢIONALE ALE SISTEMELOR VII 

y 


Etologia poate fi definită ca ramura ştiinţei care a luat naş¬ 
tere atunci când toate modurile de abordare şi metodele 
subînţelese şi obligatorii de la Charles Darwin încoace în 
cazul tuturor celorlalte discipline biologice au fost aplicate 
şi în cercetarea comportamentului animal şi uman. Faptul 
că acest lucru s-a întâmplat, în mod ciudat, atât de târziu 
îşi are temeiul în istoria cercetării comportamentale, de care 
ne vom ocupa pe scurt în capitolul despre îndoctrinare. Eto¬ 
logia tratează, aşadar, atât comportamentul animal cât şi cel 
uman ca funcţie a unui sistem ce îşi datorează existenţa şi 
forma specifică unei deveniri istorice care s-a desfăşurat în 
filogenie, în dezvoltarea individului şi, la om, în istoria 
culturii. întrebarea pur cauzală de ce un anumit sistem e alcă¬ 
tuit aşa şi nu altfel îşi poate găsi răspunsul numai în explica¬ 
ţia naturală a acestei deveniri. 

> 

Dintre cauzele devenirii organice în ansamblu, pe lângă 
procesele de mutaţii şi recombinări ale genelor, selecţia na¬ 
turală joacă rolul predominant. Ea determină ceea ce numim 
adaptare , un proces pur cognitiv prin care organismul asimi¬ 
lează informaţia existentă în mediul înconjurător şi care 
prezintă importanţă pentru supravieţuirea sa, altfel spus, 
un proces prin care el dobândeşte cunoaştere în legătură cu 
mediul înconjurător. 

Existenţa unor structuri şi funcţii care s-au dezvoltat prin 
adaptare e caracteristică fiinţelor vii, în lumea anorganică 
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neexistand ceva similar. Acest fapt pune cercetătorul în fata 
unei întrebări pe care fizicianul şi chimistul nu o cunosc E 
vorba de întrebarea „pentru ce?“ Când biologul întreabă 
astfel, el nu caută o tălmăcire teleologică a sensului, ci, mai 
modest, doar acea performanţă a unei caracteristici care asi¬ 
gură supravieţuirea speciei. Dacă întrebăm pentru ce pisica 
are ghearele îndoite şi răspundem „ca să prindă şoareci", 
aceasta nu e decât o formă prescurtată a întrebării: „ce per¬ 
formanţă necesară menţinerii speciei a dus la forma îndoită 
a ghearelor pisicii?" 

A Cand î 1_ai P etr ecut o lungă viaţă de cercetător punând 
întruna această întrebare cu privire la cele mai ciudate struc¬ 
turi şi moduri comportamentale şi ai primit de fiecare dată 
un răspuns convingător, eşti înclinat să crezi că structuri 
corporale şi comportamentale complexe, structuri în general 
improbabile, nu pot lua naştere niciodată altfel decât prin 
selecţie şi adaptare. Această părere ar fi de natură să ne de¬ 
concerteze dacă am pune întrebarea „pentru ce?" cu privire 
la anumite moduri comportamentale ale oamenilor civilizaţi, 
ce pot fi observate în mod regulat. La ce-i servesc omenirii 
înmulţirea ei fără măsură, mania ei de-a dreptul nebunească 
de întrecere, înarmarea crescândă, care devine din ce în ce 
mai îngrozitoare, continua astenizare a orăşeanului etc. etc.? 
La o privire mai atentă se poate vedea însă că mai toate aceste 
performanţe nedorite reprezintă perturbări ale unor meca¬ 
nisme comportamentale specifice, care la început concurau 

şi ele la perturbarea speciei. Cu alte cuvinte, ele trebuie privite 
ca fiind patologice. 

Analiza sistemului organic ce se află la baza comporta¬ 
mentului social al omului reprezintă cea mai grea şi ambi¬ 
ţioasa sarcină pe care şi-o asumă ştiinţa naturii, acest sistem 
fiind de departe cel mai complex de pe pământ. S-ar putea 
spune că această cutezanţă, oricum extrem de dificilă, devine 
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de-a dreptul imposibilă datorită transformării multiple şi 
imprevizibile a comportamentului uman prin sedimentarea 
unor fenomene patologice. Din fericire, nu se întâmplă aşa. 
Departe de a fi un obstacol insurmontabil pentru analiza 
unui sistem organic, o perturbare patologică reprezintă de 
foarte multe ori chiar cheia înţelegerii sale. Cunoaştem din 
istoria fiziologiei multe cazuri în care un cercetător a sesizat 
existenţa unui important sistem organic abia prin aceea că 
o perturbare patologică a dus la declanşarea unei boli. Când 
E. T. Kocher a încercat să vindece aşa-numita boală a lui 
Basedow prin îndepărtarea glandei tiroide, a provocat la 
început tetanie şi spasme, deoarece a extras şi glandele 
paratiroide, ce reglează schimbul de calciu. Când a corectat 
această greşeală, a produs prin măsura încă prea drastică a 
extirpării glandei tiroide un complex simptomatic pe care 
l-a numit Kachexia thyreopriva şi care prezenta anumite si¬ 
militudini cu o formă de cretinism frecventă în văile alpine 
cu izvoare sărace în iod, numită mixedem. Din această stare 
de fapt, precum şi din altele asemănătoare a rezultat că glan¬ 
dele cu secreţie internă formează un sistem în care absolut 
totul se află într-o interacţiune cauzală. Orice secreţie a glan¬ 
delor endocrine care se elimină prin sânge exercită o anu¬ 
mită acţiune asupra organismului în ansamblul său, care 
poate implica metabolismul, procesele de creştere, compor¬ 
tamentul şi altele. De aceea, ele se numesc hormoni (din gr. 
hormao = eu pun în mişcare). Acţiunile a doi hormoni pot fi 
exact opuse, ei fiind „antagoniştf, la fel cum şi acţiunile a 
doi muşchi pot fi opuse pentru a se obţine poziţia dorită a 
articulaţiei. Atâta vreme cât se menţine echilibrul hormonal, 
nu iese la iveală faptul că sistemul glandelor endocrine e 
alcătuit din funcţii parţiale. Dacă se perturbă însă cât de 
puţin armonia acţiunilor şi a reacţiilor, starea generală a 
organismului se abate de la valoarea „nominală" dorită, altfel 
spus, organismul se îmbolnăveşte. Un surplus de hormoni 
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ai gL^i tiroide duce Ia boala lui Basedow, în caz contrar 
( prş^ucandu-se mixedemul. 

Sistemul glandelor endocrine şi istoria cercetării lor relevă 
aspecte importante în legătură cu modul în care trebuie să 
abordam proiectul nostru de a înţelege sistemul de ansam¬ 
blu al pornirilor umane. Bineînţeles că acest sistem e alcătuit 

Tf/T C °T eX ’ de vreme ce eI cu P rinde în sine sistemul 
g ndelor endocrine ca subsistem. în mod evident, omul 

poseda un număr enorm de surse independente ale porni- 

or sa e, intre care multe derivă din programe comporta- 

Tnsto îa C -% a - U d naŞtere !n m ° d adicâ din 

ia i , , t . desemnKi omul «■ -fiintâ ce poate fi redusă 

nmrlf V a?a CUm am făCUt '° 6U în trecut - înseamnă să 
p oduci confuzie. Ce-i drept, lungi lanţuri interconectate 

de moduri comportamentale înnăscute se pot „dizolva* de-a 

ungul unei evoluţii filogenetice continue a capacităţii de 

mvaţare şi a raţiunii în sensul dispariţiei joncţiunii’obli- 

g orii intre părţile lor, astfel încât aceste părţi să-i stea la 

dispoziţie in mod independent subiectului activ, asa cum 

de nr^ aU 7 n * “ lT° d COnvin S ător în cazul animalelor 
de prada din specia felinelor. In acelaşi timp însă, fiecare 

dintre aceste părţi disponibilizate devine, după cum a arătat 

acelaş! Leyhausen, o pornire autonomă, dezvoltând un com- 

? ] ai T ien e apetenţă propriu ce tinde la realizarea sa. Fără 
îndoiala, omului îi lipsesc lungi lanţuri de mişcări instinctive 
îga onu interconectate, dar în măsura în care putem ex- 
trapola rezultatele obţinute în cazul mamiferelor dezvoltate 
se poate presupune că el nu dispune de mai puţine porniri’ 
pur instinctive, ci, din contră, de mult mai multe decât orice 
amiml In orice caz, în încercarea noastră de analiză a siste¬ 
mului trebuie să luăm în considerare această posibilitate. 

cest lucru este deosebit de important în cazul aprecierii 
unui comportament vizibil perturbat în mod patologic. Psi- 
latrul Ronald Hargreaves, care ne-a părăsit prea devreme 
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îmi scria într-una din ultimele sale scrisori că îsi făcuse un 
obicei metodologic din a pune, în cadrul oricărei încercări de 
,1 înţelege o perturbare spirituală, concomitent două întrebări. 
I n primul rând, se întreba care anume va fi fiind acea perfor¬ 
manţă normală care să ducă la menţinerea speciei în cazul 
respectivului sistem perturbat, iar apoi căuta să afle despre 
ce fel de perturbare e vorba şi, în mod special, dacă a fost 
provocată de o suprafuncţie ori de o subfuncţie a unui sis- 
lem parţial. Sistemele parţiale ale unui complex sistem 
organic interacţionează într-atât de profund, încât de multe 
ori e greu să trasezi limita domeniului lor de acţiune, func- 
ţ iile lor neputând fi măcar concepute în mod separat. Mai 
mult, nici măcar structurile sistemelor parţiale nu pot fi 
întotdeauna definite în mod clar. în acest sens se pune pro¬ 
blema când Paul Weiss afirmă în spirituala sa scriere Determi¬ 
nism Stratified cu privire la sistemele subordonate: „Orice 
este îndeajuns de unitar pentru a merita un nume constituie 
un sistem.“ 

Există foarte multe porniri umane îndeajuns de unitare 
spre a li se găsi un nume în limbajul uzual. Cuvinte ca ură, 
dragoste, prietenie, mânie, credinţă, ataşament, suspiciune, 
încredere etc. reprezintă toate stări ce corespund unor dis¬ 
ponibilităţi către moduri comportamentale bine precizate, 
la fel cum se întâmplă şi în cazul expresiilor uzuale în cerce¬ 
tarea ştiinţifică a comportamentului, cum ar fi agresivitatea, 
tendinţa de ierarhizare, teritorialitatea etc. precum şi toţi ter¬ 
menii compuşi cu Stimmuncj (dispoziţie), dispoziţie de clocit, 
de împerechere ori de zbor etc. Putem să ne încredem în 
flerul pe care limba noastră devenită naturală îl are pentru 
contexte psihologice profunde, aşa cum ne încredem în in¬ 
tuiţia cercetătorilor ştiinţifici ai animalelor, şi să acceptăm - 
pentru început numai ca ipoteză de lucru - că fiecăreia dintre 
aceste denumiri pentru stări sufleteşti şi disponibilităţi de 
acţiune umane îi corespunde un real sistem de porniri, fără 


16 CELE OPT PĂCATE CAPITALE ALE OMENIRII CIVILIZATE 


a ne interesa deocamdată în ce măsură pornirea respectivă 
Respec îşi trage puterea din izvoare filogenetice sau culturale. Putem 
presupune că fiecare dintre aceste porniri reprezintă o verigă 
a unui sistem bine ordonat şi armonic din punct de vedere 
funcţional, fiind astfel indispensabil. întrebarea dacă ura, 
dragostea., credinţa etc. sunt „bune" sau „rele“ e pusă fără nici 
un fel de înţelegere a funcţiei de sistem a întregului, fiind la 
fel de lipsită de sens ca întrebarea dacă glanda tiroidă e bună 
ori proastă. Impresia răspândită că astfel de performanţe ar 
putea fi împărţite în bune şi rele şi că dragostea, credinţa şi 
încrederea ar fi bune în sine, iar ura, necredinţa şi neîncre¬ 
derea, rele e cauzată numai de faptul că, în societatea noastră, 
de primele ducem în general lipsă, celelalte existând în exces.’ 
Prea multă dragoste distruge nenumăraţi copii plini de 
speranţe, „credinţa nibelungică“ ridicată la valoare autorefe- 
renţială absolută a dus la urmări infernale, iar Erik Erikson 
a demonstrat de curând printr-o argumentare fără drept de 
apel indispensabilitatea neîncrederii. 

O proprietate structurală a tuturor sistemelor organice 
superior integrate o reprezintă reglementarea prin aşa-numi- 
tele circuite de reglare sau homeostaze. Pentru a le înţelege 
modul de funcţionare, să ne închipuim un angrenaj de efecte 
compus dintr-un număr de sisteme ce îşi amplifică reciproc 
funcţiile, astfel încât sistemul a susţine efectul lui b, b pe al 
lui c etc. până când, în cele din urmă, z exercită la rându-i o 
acţiune de amplificare asupra performanţei lui a. Un ase¬ 
menea cerc de „conexiuni inverse ' 1 pozitive se poate afla în 
cel mai fericit caz într-un echilibru labil, cea mai mică ampli¬ 
ficare a unui singur efect ducând la o amplificare în avalanşă 
a tuturor funcţiilor sistemului, iar, invers, cea mai mică di¬ 
minuare la încetarea oricărei activităţi. După cum tehnica 
ne-a arătat de mult, un astfel de sistem labil poate fi transfor¬ 
mat într-unul stabil, introducându-se în procesul ciclic o sin- 
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gură verigă, a cărei acţiune asupra verigii imediat următoare 
din lanţul interactiv devine cu atât mai slabă cu cât acţiunea 
verigii aflate înaintea ei e mai puternică. Astfel ia naştere un 
circuit de reglare, o homeostază sau un „feedback negativ", 
cum i se mai spune. Acesta e unul dintre puţinele procese 
inventate de tehnicieni înainte ca biologii să le fi descoperit 
în domeniul organic. 

A 

In natura vie există nenumărate circuite de reglare. Ele 
sunt într-atât de indispensabile pentru menţinerea vieţii, 
încât însăşi apariţia vieţii ar fi de neconceput fără „inventa¬ 
rea" concomitentă a circuitului de reglare. Circuite având 
conexiuni inverse pozitive nu se găsesc aproape deloc în 
natură, decât poate în cazul unui eveniment aflat într-o 
creştere bruscă urmată de o revenire la fel de bruscă, asa 
cum se întâmplă cu o avalanşă ori un incendiu în stepă. Ne 
amintesc de acestea şi unele perturbări patologice ale vieţii 
sociale umane ce sunt de natură să te ducă cu gândul la 
spusele lui Friedrich Schiller din Die Glocke (Clopotul), refe¬ 
ritor la puterea focului: „Dar să te ţii când se porneşte!" 

Conexiunea inversă negativă face să nu mai fie necesar 
ca acţiunea fiecărui subsistem care participă la circuitul de 
reglare să fie fixată la o anumită valoare. O mică suprafuncţie 
sau subfuncţie poate fi uşor echivalată. Nu se ajunge la per¬ 
turbări periculoase ale sistemului ca întreg decât atunci când 
una dintre funcţiile parţiale e accentuată sau diminuată 
într-atât de mult încât homeostaza să nu mai poată echivala 
dezechilibrul apărut, precum şi în cazul în care chiar meca¬ 
nismul de reglare prezintă unele probleme. Pentru amân¬ 
două situaţiile vom afla exemple în cele ce urmează. 


